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Pienkoli Lehloranla on 7-patkkainen lastensuos
exlyisylsikks, joka on Tarkoilelln 9-17-suoliaille lapsille.
Pidisidintivsestt Lehlorantn twyoaa mahdolls
pw/ényomoéme//e sijolukselle, mulla Lehlorantaan
votdaan myi syollaa avohaollon M&fomen/opfaem

Lehtoranta sijaitsee luonnonkauniissa ympéristossa Hankasalmen kirkonkylén palveluiden
|aheisyydessa. Lehtoranta on kaunis omakotitalo jarven rannalla, joka huokuu
lamminhenkisyytta ja kodinomaisuutta. Ymparisto itsessaan on rauhallinen ja luo mainiot

puitteet lapsen kuntoutumiselle seka harrastuksille ja virikkeelliselle toiminnalle.

Pienkoti Leh
; toran iioi
Voi olla esimerkik;?an Sljoitetulla lapselia



Henbetlokunta

Pienkoti Lehtorannan henkil6kunnalla on pitka ja vankka
tyokokemus lastensuojelutydsta. Lehtorannassa
tydskentelee 10 4 sosiaali- ja terveysalan sekd muun
soveltuvan alan koulutuksen omaavaa ammattilaista.
Henkil6kunnan riittavalla madralla (suhdeluku: 1,4 | lapsi),
korkealla koulutuksella ja kokemuksella haluamme vastata
lasten moninaisiin tarpeisiin ja haasteisiin
ammattitaitoisesti. Henkilékunnan jaksaminen ja

hyvinvointi ovat meille tirked arvo. Tydntekijoiden

hyvinvointia tukevat tyénohjaus, koulutukset ja yhteiset

Kuva: Jenora design

kehittdmispaivat.

Lehtorannan henkilokunnalla on vahvaa ammattitaitoa ja lisdkoulutusta esimerkiksi
perhetyohon, seksuaalisuuteen, pdihde- ja mielenterveystyéhon sekd eldinavusteiseen tydskentelyyn.

41 ovat kayneet

v wintekil
Kaikki tyontexijat - "
‘:/Aéf\\w\'::téan seuraa\lat \\sakou\utuks

_ Lisdksi koko henkildkunta on koulutettu
- Nepsy-osaaminen 5 op

- Lasten ja nuorten mielenterveys- tyoskentelemaan voimavara- ja

ja péihdety6 (40 osp.)

- Kehityksellinen trauma- ja kiintymyssuhde-

tydskentely Pienkoti Lehtorannassa (5 pv)
- Laakehoidon koulutus (Mini-Lop)
- Avekki
- Ensiapu 1

ratkaisukeskeisesti. Menetelmina
kaytossamme ovat mm. Muksu-oppi,
asteikkokysymykset seké lapsen kanssa
yksildlliset kasvatuksen tavoitteet.
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Pienkoti Lehtorannan perheen kanssa tehtdvén ty6n taustalla on ajatus
yhteiskasvattajuudesta eli co-caring ajatuksesta. Lehtorannan kolme perhetyén
ammattilaista on kouluttautunut Family Mirror Finland (FM) -sertifioituun
perheterapeuttiseen tyémalliin. Tyén toteuttamiseksi on lisdtty ylimadraista
henkil6stoéresurssia. Lehtorannassa perheiden kanssa tehtdva tyé kuuluu kaikille
asiakasperheille. Jokaisen perheen kanssa tyéskennelldan perhetyénmallin

ensimmaisellad portaalla.

1. porras:
- Alkuhaastattelut, jossa kartoitetaan toiveita ja tarpeita liittyen vanhemmuuden
tydskentelyyn ja yhteistyohon

- TyOskentelyssa mukana lapsen omachjaajat FM-malliin koulutettujen tyontekijéiden rinnalla

- Vanhemmille vahvistuu ymmaérrys kiintymyssuhteista ja oman vanhemmuuden peruspilareista
- Verkostokartan ja aikajanan tyostaminen

- Asetetaan tavoitteita, joita mitataan vaikuttavuuden-

mittarin avulla

Alkukartoitusten, vanhempien oman kiinnostuksen ja
motivaation pohjalta sovitaan vanhemmuuden
tydskentelyn jatkumisesta seuraavalle intensiivi-

semman tydskentelyn portaalle.

Tamén portaan tydskentely kestda noin vuoden.




2. porras

- Téll& portaalla paneudutaan vanhemmuuden taitojen
harjoittelemiseen asetettujen tavoitteiden mukaisesti

- Vanhempien kanssa tydskentelee FM-tyéntekijét, joiden
tydskentelytapoihin kuuluvat perheterapiaan pohjautuva
tydote kiintymyssuhdety6hdn, tunne- ja sosiaalistentaitojen
vahvistamiseen seka arjen hallintaan

- Konkreettiset harjoitukset ja toiminnan mallintaminen
vanhempien kanssa

- Systemaattinen tuki kotikdynteind, harjoitustehtavind seké
seuranta

- Tiimipohjainen ty6skentely ja siihen liittyva perhe-

terapeuttien antama tyénohjaus laadunvarmentamisena

3. porras

- yllapito vaihe ja mahdollisten uusien

tavoitteiden asettaminen ja mittaaminen

4. porras

- Sijoituksen paattamisen ja lopetus-
tyéskentelyn vaihe

- Loppuarvio FM- tydskentelyn
tuloksellisuudesta

- Palautelomakkeet




Cliiinavunteosuus

Eldinavusteinen toiminta

Lehtorannassa eldinavusteisuus kuuluu kaikille. Eldintd hoitamalla harjoitellaan
pitkdjanteisyyttd, vastuunottamista seka sitoutumista huolenpitoon. Lehtorannassa myos
paivatoiminnassa voidaan kayda tallilla, jossa lapsi voi halutessaan tehda mygs tyéhommia
ja tienata rahaa. Eldinavusteisella toiminnalla hyddynndmme eldimen positiivista vaikutusta
esimerkiksi lapsen tunteiden ilmaisuun ja saatelyyn seké sosiaalisiin taitoihin. El&imen avulla

tapahtuu my6s kommunikaation opettelua ja sanatonta viestintda, johon eldin on loistava

apuvdline. Rentoutuminen ja pahanolon késittely saattaa olla eldimen avulla helpompaa.




Lehtorannassa eléinavusteinen tyé on tarkeé
tyémenetelmd, jota dokumentoidaan ja mitataan.
Eldinavusteinen tyon lapsen yksiléllisten tavoitteiden
mukaista, sitd voidaan hyodyntdd myos perhetydssa,

ryhmétoiminnassa ja muissa kohtaamisissa.

Hevosavusteiseen toimintaan on kouluttautunut yksi
tyontekijé. Eldinavusteinen tyd voi auttaa
strukturoimaan arjen rutiineja ja olla apuna

koulunkéynnin sek& oppimisvaikeuksien pulmissa.

Lehtorannassa asuu ja tydskentelee allergiavapaa kissa Viiru. Lehtorannan omat
hevoset Tahvo ja Cromi asuvat hevostallilamme, joka sijaitsee lahietdisyydelld.

Tyoskentelyssa voi mukana olla myds muita toimintaan sopivia eldimid.
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Pienkoti Lehtorannan yksi kuntouttavan arjen kulmakivista on lapsen koulunkédynnin
turvaaminen. Saanndllinen koulunkaynti on kaikkien lasten oikeus ja tiarkea yhteinen
arvomme. Pienkoti Lehtorantaan sijoitetuilla lapsilla on usein vahvaa koulunkdynnin
tukemisen tarvetta. Jokaisen lapsen koulupolku rakennetaan yksildllisesti ottaen
huomioon lapsen tuen tarpeet ja oppimisen valmiudet. Tuki suunnitellaan ja
rakennetaan yhdessa verkoston kanssa.

Mitd lapsen koulunkdynnin tukeminen konkreettisesti Lehtorannassa tarkoittaa?
Lehtorannan tydskentely on vahvaa lapsen koulunkaynnin edistamiseksi.

Lehtorannassa aamuvuorossa tyéskentelee paasaantdisesti aina kolme aikuista.
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- Yksildllisia opetusjérjestelyja ja mahdollista

lyhennetyn koulupaivdn mahdollisuutta

- Sijoituksen alusta alkaen lapsen turvallisen

kiinnittymisen tukemista pienin askelin

- Tiivista yhteydenpitoa paivittain koulun

henkilékunnan ja sovittaessa verkoston kanssa

Lehtorannan tyéryhmdn tygskentelya
ohjaa periksiantamattomuus. Aikuiset
toistavat tukitoimea riittavan pitkaan ja
johdonmukaisesti, jolloin lapsi huomaa,
ettd aikuinen ei hylkda vaan aidosti
tyéskentelee, jotta lapsen koulunkéyntiin

Ioydetdan ratkaisun avaimia.

Konkreettisesti timd voi tarkoittaa:

- Heratyksen varmistamista, motivointia,

toiminnan ohjausta, kouluun kulkemisen tukemista

- Lapsen kanssa kaytdvaa kasvatuskeskustelua,
johon osallistuu kaksi aikuista. Keskusteluissa
yritetdén etsia pientd askelta kohti koulua ja

onnistuneita hetkia

- Lapsen kanssa kulkemista kouluun

ja takaisin péivittain

- Lapsen tukena olemista koulussa

koulupéivan aikana




Lehtorannassa tehddan tyota ratkaisukeskeisesti ja kiintymyssuhdetydskentely on meilld arjessa
vahvasti lasné. Lehtorannan kiintymyssuhdety6 kietoutuu osaksi perheen kanssa tehtavaa tyota.

Lapsen ja vanhemman valinen suhde nahdaén arvokkaana. Vanhempien rinnalla lapselle

tarjotaan turvallinen aikuinen, johon Kiinnittya Lehtorannassa.

Milld lailla kiintymyssuhdety6 ndakyy

Lehtorannan arjessa?

- Arjen rutiinit ja ennustettavuus

- Perusturvan vahvistamista luotettavan ja vakaan
ihmissuhteen kautta

- Tunteiden tunnistamista ja sddtelyd yhdessa aikuisen

kanssa

- Ladsndoloa ja yhdessa vietettyd aikaa

- Lapsen tarpeisiin vastaamista ja aitoa valittdmista

- Lapsen kanssa yhdesséa asetetut tavoitteet, joita mitataan

laadunmittarin avulla
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Lehtorannan arjessa?
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« Kiinnitetaan huomio
keleet kohti tavoitteita ja onn

an ja kaannetaan harjoitelt
lapsen ihastelu

« Pienet as

. Haasteet pilkota
. Positiivi

+ Vastuu itsesta ja omi

nen palaute ja

sta teoista



Yhdessa tekemisen kulttuuria ei luoda tyhjasta...

* Harrasteillat joka viikko

* Viikoittaiset kampanjat, joihin lapset sitoutuvat

* Yhteinen isompi reissu kerran vuodessa

» Lasten osallisuus pdatoksen teossa nuortenpalaverissa
* Yhteiset juhlat ja perinteet

* Yhteiset retket osana arjen toimintaa
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Hyva ja oikea-aikainen sijoitus on myds lapsen oikeuksien vaalimista. Sijoitusta
suunniteltaessa on tarkead ottaa huomioon, etta sijoituspaikka vastaa lapsen tarpeita,

jotta lapsi voi saada oikeanlaista apua ja tukea tilanteeseensa.

Lehtorannassa lapsen kokemus osallisuudesta on toiminnan l&htékohtana. Lapsi kohdataan
omana ainutkertaisena itsendan ja nahdaan vahvasti osana omaa perhettdén. Sijoituksen aikana

autetaan lasta kirjoittamaan uutta omaa tarinaansa, joka pohjautuu lapsen voimavarojen ja

vahvuuksien ymparille.




Lehtorannassa perusturvaa rakennetaan saannélliselld ja
strukturoiduilla arjen aikatauluilla ja toiminnoissa, joihin kuuluvat:
- riittava uni
- sadnndllinen vuorokausirytmi
- ravitseva ja monipuolinen ruokavalio
- koulunkéaynti
- mahdollisuus harrasteisiin

- tuki kaverisuhteisiin ja sosiaaliseen vuorovaikutukseen

- aikuisen aika, tuki ja lasndolo

Rajoitustoimenpiteitd kdytetddn aina harkiten.
Lapselle ja perheelle perustellaan toimenpiteiden
tarpeellisuus ja kuullaan heidén mielipiteensa.
Tuemme lapsen ja sosiaalityéntekijan yhteydenpitoa.
Toiminnan pohjana on lasten oikeuksien vaaliminen.
Lapsella on oikeus huolenpitoon, turvaan,
koskemattomuuteen, vakivallattomuuteen ja oikeus

olla omana itsenaan.
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Mari Salin
Johtaja, yrittéjé

040-215 7326
mari.salin@pienkotilehtoranta.fi

Kaisa Reinikainen
Kasvatusjohtaja

040-215 7327
kaisa.reinikainen@pienkotilehtoranta.fi

Pasi Hdnninen
Vastaava ohjaaja

050-411 2061
pasi.hanninen@pienkotilehtoranta.fi

m @Jari-Pekka, Hankasalmi
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Pienkoti Lehtorantq Oy
Viertotie 1, 41520 Hankasalmi
www.p'\enkoti\ehtoranta.ﬁ
y-tunnus: 3000756-1

Ohjaajat
040-197 5751
etunimi.sukunimi@pienkotilehtoranta.fi



ehitorannan laatulupacd

Lehtorannassa tehdaan tavoitteellista ja yksilollista lastensuojelutydta.
Tyoskentelyssa lapsi on keskiossa, perheen kulkiessa vahvasti rinnalla.
Tavoitteenamme on korostaa lapsen ja perheen voimavaroja ja vahvistaa
sita, mika on jo toimivaa. Asiat voidaan tehda “sopivasti toisin”.
Haluamme myos pitaa hyvaa huolta tyontekijoistamme, silla hyvinvoiva

ja samat arvot jakava tyoyhteisd on laadukkaan tyon tae.




